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Campamento de verano en la Sierra de Madrid

Desde el centro les informamos de la organizacién de un campamento de verano de cinco dias de
duracidn que se desarrollara en la Sierra de Madrid, del 22 al 26 de junio. Se trata de una actividad
educativa y ludica en un entorno natural, orientada a fomentar la convivencia, la autonomia personal, el

trabajo en equipo y el disfrute del ocio saludable.

El campamento estd abierto a la participacién de alumnos del centro, asi como de familiares y
amigos, desde 12 de Educacidn Primaria hasta 22 de Educacién Secundaria Obligatoria (ESO). Las

actividades estaran adaptadas a las diferentes edades de los participantes.
Reunion informativa:

Con el fin de ampliar la informacién y resolver cualquier duda, se celebrara una reunién
informativa con las familias interesadas:

¢ Dia: miércoles 18 de febrero
e Hora: 17:00 h
e Lugar: Colegio — Calle Gaviota 53

Animamos a todas las familias interesadas a asistir a dicha reunion, donde se facilitaran todos los
detalles relativos a la organizacion, inscripciones y desarrollo del campamento.

Servicios incluidos:
- Alojamiento en bungalows o albergue, en régimen de convivencia.
- Pension completa durante toda la estancia, incluyendo merienda.
- Programa completo de actividades multiaventura, deportivas y de naturaleza.
- Seguro de asistencia en viaje y seguro de responsabilidad civil.

- Equipo de monitores especializados.
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Programa de actividades:

A lo largo de los cinco dias, los participantes realizardn un variado programa de actividades, entre las que
se incluyen:

- Carreras de orientacidn, talleres de supervivencia y actividades de teambuilding.

- Actividades de multiaventura como tirolina, escalada, rapel y slack-line.

- Rutas de senderismo guiado en la Sierra de Guadarrama.

- Juegos de estrategia como archery tag y paintball infantil.

- Actividades deportivas y ludicas como karts a pedales, kinball y juegos tradicionales.

- Veladas nocturnas adaptadas a la edad del grupo y fiesta de despedida.

El pago del campamento se realizara en dos importes:

e Hasta el viernes 6 de marzo incluido: 100 € (El abono de esta cantidad supone la reserva de la
actividad que no serd posible reintegrar en caso de cancelacion del viaje por parte de las

familias).

e Hasta el 22 de mayo incluido: 285 € (El precio para los alumnos/as que no estén al corriente de
pago del recibo conjunto es de 385 €)

Pueden realizar el pago en la secretaria del Centro o por transferencia bancaria al n® de cuenta:
ES26 2100 3785 8722 0001 0260 indicando en el concepto: Campamento + nombre del alumno/a.

Si después de la reunidn tuvieran alguna pregunta, pueden hacerla a javier@smbosque.es

&smbosque

Javier Ginarte Alvarez

Director Técnico y Jefe de Estudios
Ed. Infantil Y Primaria

Colegio Santa-Maria_del Bosque
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Caracteristicas delviaje /Finca

Precio

Servicios
Incluidos

Fechas Del22al26 Reunion

P

-
—

de ‘*’: 16

18/02 - 17:00h

de junio Presencial

385€

Para alumnos con recibo conjunto

485€

Publico general

Plazas limitadas a
90 alumnos

Pagos Fraccionados

LAIKA OCIO - Agencia de viajes

CICMA 4274

Alojamiento en
bungalows.

PC + merienda.

Actividades
contratadas

Receptivo de grupos
en destino

Programa de viaje
descrito.

Libro de Viaje.

Reunion informativa
familias.

Circulares y material
informativo.

Gestion de pagos e
inscripciones.

Asistencia telefénica
24h

Seguro asistencia en
viaje + RC.

Papeletas con sorteo
para financiar hasta el
100% del viaje.

1 monitor Laika por
cada 10 inscritos
completados.

DIA 1: LLEGADA - CARRERA DE ORIENTACION - RAID - TIROLINA - BAUTISMO DE ESCALADA - RAPEL - VELADA DE
ESTRATEGIA

Por la mafana, llegada a la finca, bienvenida y distribuciéon de habitaciones. Empezamos con un pequefio taller de
lectura de mapas y supervivencia; tras ello, una carrera de orientacién: recorrido en el que deberan encontrar con la
ayuda de un mapay una brujula una serie de balizas distribuidas en lugares de interés dentro de la finca. Dentro de este
recorrido nos iremos encontrado con retos de equipo dentro de la tematica de supervivencia. Comida tipo picnic traida
por el alumno. Por la tarde, actividades multiaventura (tirolina y escalada en roca natural). Tras la cena, animacién
nocturna adaptada a la edad del grupo y guardia de monitores.

DIA 2: TEAMBUILDING - CIRCUITO SLACK-LINE - DESAFIO VERTICAL - VELADA TV SHOW

Desayuno. Por la mafiana, actividad de teambuilding, en la que haremos un progreso a través de diferentes retos muy
divertidos adaptados a la edad del grupo, que sélo podremos superar si trabajamos como un buen equipo. Comida en
la instalaciéon. Por la tarde, actividad de slack-line: circuito de equilibrio y coordinacién en un recorrido de cuerdas
tensadas entre arboles a baja altura. En todo momento iremos asegurados y acompafiados para aprender su técnica
basica y hacer diferentes juegos para poco a poco ir consiguiendo el equilibrio necesario. Tras ello, actividad
boxclimbing: nos equipamos con arnés, casco y tendremos que "escalar" en una torre de cajas que vas construyendo a
medida que subes. Los elementos de seguridad son los mismos que en la escalada deportiva tradicional. Tras la cena,
animacion nocturna adaptada a la edad del grupo y guardia de monitores.

DIiA 3: RUTA DE SENDERISMO - ARCHERY TAG - VELADA CONCURSO

Desayuno. Por la mafana, senderismo guiado en el valle de la Barranca, lugar de gran interés deportivo por sus
posibilidades y multitud de senderos, en la Sierra de Guadarrama. Comida tipo picnic proporcionada por el alojamiento.
Por la tarde, archery tag: actividad por equipos en la que cada participante lleva un arco, mascara de seguridad y flechas
con punta de goma; se haran diferentes juegos de estrategia. Tras la cena, animacién nocturna adaptada a la edad del
grupo y guardia de monitores.

DIA 4: KARTS - KINBALL - CONCURSO DE COCINA - FIESTA DESPEDIDA

Desayuno. Por la mafiana, realizaremos un circuito de karts con pedales: haremos varias carreras en un espacio acotado
de la instalacién. A continuacion actividad de kinball: deporte en el que jugamos por equipos diferentes partidas con un
balén gigante. Comida en la instalacién. Por la tarde realizaremos un concurso de cocina ambientado en un famoso
programa de TV en el que nuestros aspirantes deberdn mostrar su mejor faceta culinaria. Tras la cena, animacién
nocturna adaptada a la edad del grupo (fiesta de despedida) y guardia de monitores.

DIA 5: TIRO CON ARCO - PAINTBALL - JUEGOS TRADICIONALES - VUELTA A CASA

Desayuno. Por la mafiana, taller de punteria en el que se explicara el funcionamiento y técnica del tiro con arco y se
realizara un torneo en el que poner a prueba todo lo aprendido. Tras ello, paintball infantil, actividad estrella de la finca:
comenzaremos con una explicacion de seguridad y equipando al grupo con material infantil homologado. Se haran
diferentes partidas en las que el trabajo en equipo y la punteria serd fundamental para conseguir cada uno de los
objetivos. Seguidamente, juegos tradicionales que fomentan cooperacién y compafnerismo, como el «pafiuelo» y «la
cuerda». También hay competiciones de carreras de sacos y el juego de «la rayuela». Llegada y fin de nuestros servicios.
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Equipaje

Mochila/maleta mediana
Para llevar todo. Maleta grande no.

Mochila pequena

Para llevar agua, comida y
documentacion personal.
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Calzado adecuado

Calzado deportivo o de trekking.
Sandalias o escarpines para agua.
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Saco de dormir
Para dormir encima del colchon.

Comida para el primer dia
Comida sencilla tipo picnic.
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Neceser de aseo personal |1

Cepillo de dientesy pasta
Sandalias o chanclas

Ropa comoda y de abrigo - _
Calzado adecuado '
Mudas limpias

Bolsa (para ropa sucia)
Gorra o Sombrero
Crema solar

Cantimplora / Botella

Saco de dormir

Pijama

Linterna o frontal
Almohada propia (opci.)
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Caracteristicas del Viajg /Binca

Precio

Servicios
Incluidos

Fechas Del22al26 Reunién 18/02-17:00h
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de junio Presencial

385€

Para alumnos con recibo conjunto

485€

Publico general

Plazas limitadas a
90 alumnos

Pagos Fraccionados

LAIKA OCIO - Agencia de viajes

CICMA 4274

Alojamiento en
bungalows.

PC + merienda.

Actividades
contratadas

Receptivo de grupos
en destino

Programa de viaje
descrito.

Libro de Viaje.

Reunion informativa
familias.

Circulares y material
informativo.

Gestion de pagos e
inscripciones.

Asistencia telefénica
24h

Seguro asistencia en
viaje + RC.

Papeletas con sorteo
para financiar hasta el
100% del viaje.

1 monitor Laika por
cada 10 inscritos
completados.

DIA 1: LLEGADA - CARRERA DE ORIENTACION - RAID - TIROLINA - BAUTISMO DE ESCALADA - RAPEL - VELADA DE
ESTRATEGIA

Por la manana, llegada a la finca, bienvenida y distribuciéon de habitaciones. Empezamos con un pequefio taller de
lectura de mapas y supervivencia; tras ello, una carrera de orientacién: recorrido en el que deberan encontrar con la
ayuda de un mapay una brujula una serie de balizas distribuidas en lugares de interés dentro de la finca. Dentro de este
recorrido nos iremos encontrado con retos de equipo dentro de la tematica de supervivencia. Comida tipo picnic traida
por el alumno. Por la tarde, actividades multiaventura (tirolina y escalada en roca natural). Tras la cena, animacién
nocturna adaptada a la edad del grupo y guardia de monitores.

DIiA 2: TEAMBUILDING - CIRCUITO SLACK-LINE - DESAFIO VERTICAL - VELADA TV SHOW

Desayuno. Por la mafiana, actividad de teambuilding, en la que haremos un progreso a través de diferentes retos muy
divertidos adaptados a la edad del grupo, que sélo podremos superar si trabajamos como un buen equipo. Comida en
la instalacion. Por la tarde, actividad de slack-line: circuito de equilibrio y coordinacién en un recorrido de cuerdas
tensadas entre arboles a baja altura. En todo momento iremos asegurados y acompafiados para aprender su técnica
basica y hacer diferentes juegos para poco a poco ir consiguiendo el equilibrio necesario. Tras ello, actividad
boxclimbing: nos equipamos con arnés, casco y tendremos que "escalar" en una torre de cajas que vas construyendo a
medida que subes. Los elementos de seguridad son los mismos que en la escalada deportiva tradicional. Tras la cena,
animacion nocturna adaptada a la edad del grupo y guardia de monitores.

DIiA 3: RUTA DE SENDERISMO - ARCHERY TAG - VELADA CONCURSO

Desayuno. Por la mafana, senderismo guiado en el valle de la Barranca, lugar de gran interés deportivo por sus
posibilidades y multitud de senderos, en la Sierra de Guadarrama. Comida tipo picnic proporcionada por el alojamiento.
Por la tarde, archery tag: actividad por equipos en la que cada participante lleva un arco, mascara de seguridad y flechas
con punta de goma; se haran diferentes juegos de estrategia. Tras la cena, animacién nocturna adaptada a la edad del
grupo y guardia de monitores.

DIA 4: KARTS - KINBALL - CONCURSO DE COCINA - FIESTA DESPEDIDA

Desayuno. Por la mafiana, realizaremos un circuito de karts con pedales: haremos varias carreras en un espacio acotado
de la instalacién. A continuacion actividad de kinball: deporte en el que jugamos por equipos diferentes partidas con un
balén gigante. Comida en la instalacién. Por la tarde realizaremos un concurso de cocina ambientado en un famoso
programa de TV en el que nuestros aspirantes deberdn mostrar su mejor faceta culinaria. Tras la cena, animacién
nocturna adaptada a la edad del grupo (fiesta de despedida) y guardia de monitores.

DIA 5: TIRO CON ARCO - PAINTBALL - JUEGOS TRADICIONALES - VUELTA A CASA

Desayuno. Por la mafiana, taller de punteria en el que se explicara el funcionamiento y técnica del tiro con arco y se
realizara un torneo en el que poner a prueba todo lo aprendido. Tras ello, paintball infantil, actividad estrella de la finca:
comenzaremos con una explicacion de seguridad y equipando al grupo con material infantil homologado. Se haran
diferentes partidas en las que el trabajo en equipo y la punteria serd fundamental para conseguir cada uno de los
objetivos. Seguidamente, juegos tradicionales que fomentan cooperacién y companerismo, como el «pafiuelo» y «la
cuerda». También hay competiciones de carreras de sacos y el juego de «la rayuela». Llegada y fin de nuestros servicios.
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