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¡Ven a descubrir el Parkour con nosotros!  

Estimadas familias: 

Nos hace mucha ilusión presentar una nueva actividad que comenzará próximamente en nuestro centro: Parkour, 

una disciplina deportiva dinámica, divertida y educativa que fomenta la coordinación, la confianza, la superación 

personal y el trabajo corporal de una forma segura y adaptada a cada edad. 

Para que podáis conocer de primera mano esta actividad, os invitamos a participar en una sesión de prueba 

gratuita, donde los alumnos podrán experimentar y disfrutar de una hora de movimiento, retos y diversión. 

Día de prueba: Viernes, a las 17:00 h 

Duración: 1 hora 

Lugar: Edificio 14 (entrada por el patio del colegio) 

Actividad gratuita 

Las plazas para la sesión de prueba son limitadas, por lo que será necesario inscribirse previamente a través de la 

plataforma Educamos. 

¡Animaos a venir y descubrir una actividad diferente que combina deporte, diversión y desarrollo personal! 

Estamos seguros de que será una experiencia emocionante para todos los participantes. 

Os esperamos. 

¡Salta, supera obstáculos y descubre todo lo que eres capaz de hacer! 
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